Sortie pedagogique :

Visite du Parc Australien
du 25 septembre 2026



Remerciements

L’'ensemble de I’équipe encadrante ainsi que les travailleurs tiennent a remercier la direction
d’avoir permis la mise en place de ce projet pédagogique. Nous en garderons un trés bon
souvenir.

Participants :

L’ensemble des travailleurs de I’atelier Vitres / Entretien des locaux.
Quatre équipes de I’atelier Espaces verts.

Les encadrants et les coordinateurs, soit un total de 54 personnes.

Déroulement de la journée

Pour cette journée, nous partons de I'ESAT a 8h30 avec un bus GRV.
Nous nous dirigeons vers Carcassonne dans le département de I’Aude.
A 10h, nous arrivons sur le parking du Parc Australien.

Il s’agit d’un parc animalier et de loisirs, au pays des kangourous, des autruches et des
wallabies.

Nous nous sommes répartis en deux groupes, les choix ayant été établis a I'avance :
Une visite guidée de 10 h 30 a 12 h 00 avec une animatrice pour chaque groupe.
Nous avons débuté la visite par une présentation de la culture aborigéne.

Nous avons différencié le r6le des hommes et celui des femmes. Appris ce qu’est un nulla
nulla : une massue fabriquée en bois qui servait a la chasse, aux combats et lors de cérémonies
rituelles. Cet objet a ensuite évolué vers le boomerang afin de rabattre le gibier.

Nous avons abordé l'alimentation traditionnelle des aborigénes : racines, fruits, graines,
|ézards, grenouilles, insectes récoltés a I'aide d’un baton « a fouir », des fourmis a miel (tjala).
Nous avons ensuite découvert les animaux chassés : varans, kangourou et émeu.



Ensuite, nous avons listés les instruments de musique traditionnels.

Le rhombé pour transmettre un message, principalement lors de rituels sacrés. Son
grondemment était associé au tonnerre, au vent et a la voix des esprits.

Le didjeridoo, fabriqué en branche d’eucalyptus dont le coeur est naturellement creusé par les
termites. Il était utilisé lors de cérémonies rituelles pour accompagner les chants et les danses.




Puis, nous avons visité le parc et les différents enclos
présents :

- Les Kangourous roux
- Les kangourous gris
- Lesemeus

- Choco le dromadaire
- Leschevres

Un ceuf d’autruche

1kg 500 soit
environs 20 ceufs
de poules




Nous avons également pu rentrer dans certains enclos afin de nourrir les animaux :

- Les wallabies, avec des petits morceaux de carottes

- Les perruches ondulées qui virevoltent en toute libertée dans une voliere de 300m?2.
Elles viennent se poser sur nos mains (remplies de graines).




- Les autruches,

Cette partie de la visite a été particulierement appréciée par les deux groupes. Ces moments
privilégiés mettent en évidence I'importance du contact et des interactions avec les animaux
aupres d’un public en situation de handicap. Les sourires qui se dessinaient sur les visages
témoignaient du plaisir ressenti.

Vers 12h15, nous sommes allés déjeuner.
Au menu :

- Apéritif fruité
- Salade de gésiers
- Cassoulet de Castelnaudary
- Tarte aux pommes
- Café
(Menu adapté pour les personnes ayant un régime spécial)

Le repas s’est passé dans une ambiance détendue.

Apres le repas, ceux qui le souhaitaient ont pu faire un petit passage par la boutique souvenirs
avant d’entamer 'activité de I'aprés-midi.



- Une animation « Rhombé » a été proposée pour un groupe.

Le rhombé est un instrument a vent constitué d’'une planchette de bois de forme allongée,
attachée au bout d’une cordelette (en référence au film « Crocodile dundee »). En tournant
dans l'air, le rhombé pivote sur lui-méme et génére un vrombissement.

Les planchettes ont été fournies par le parc, et chacun a pu décorer son rhombé a son go(t

puis le ramener chez lui en souvenir.

- Une animation « Boomerang » a été proposée pour I'autre groupe.

Le boomerang est un instrument formé d’une piece de bois courbée et capable en tournant
sur elle-méme de revenir a son point de départ.

Par manque de temps, nous n’avons pas pu réaliser des boomerangs en bois (leur fabrication
nécessitant plus de 2 heures). Nous avons donc décoré des boomerangs en cartons et
I'animatrice a réaliser une démonstration malgré le vent.

A la fin des activités, nous reprenons la route et arrivons a 16h30 a I'ESAT.



Conclusion

Cette journée nous aura permis de découvrir une culture différente et des pratiques
ancestrales mais aussi de passer un moment convivial, en compagnie des animaux, hors du
cadre du travail.

Nous repartons avec de beaux souvenirs.

Le droit a I'image a été respecté. Les personnes dont le visage est masqué sur ce rapport n’ont pas
donnés leur accord pour le droit a I'image.



