
 

Depuis 50 ans au service de l’égalité des 
chances, l’association biterroise Thierry 
Albouy fête son anniversaire 
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Créée en 1972 par le père d’un enfant atteint de handicap pour lequel il ne trouvait pas 
de place, l’association biterroise Thierry Albouy célèbre ses 50 d’existence. Au service 
de l’inclusion et de l’égalité des chances, la structure, qui regroupe un foyer de vie et 
un foyer d’hébergement pour les travailleurs handicapés de l’ESAT, veut se faire mieux 
connaître des habitants. 

Dédiée à l’épanouissement professionnel de personnes atteintes de handicap âgées entre 18 
et 65 ans, l’association Thierry Albouy regroupe trois structures : un foyer de vie accueillant 13 
personnes qui ne sont plus en capacité de travailler, un foyer d’hébergement pour 40 
employés à l’ESAT (Établissement et service d’accompagnement par le travail) qui accueille, 
lui, 160 travailleurs handicapés rémunérés. 



"C’est du sur-mesure en permanence" 

"Il faut s’adapter en fonction de leurs difficultés". La structure fait du sur-mesure en 
fonction des profils, explique la directrice, Séverine Clerc : "Entre une personne de 40 
ans schizophrène, un jeune de 18 ans avec un trouble du comportement et un autiste 
de 50 ans ou des personnes vieillissantes, on fait des grands écarts. C’est du sur-
mesure en permanence. Malgré leurs difficultés, ils sont là 35 h par semaine et ça leur 
apporte un cadre repère". Un cadre repère favorisé par un accompagnement médico-
social au sein même de la structure, que ce soit pour les aider à gérer leur vie courante, 
leur budget, leurs problèmes administratifs et familiaux, la parentalité et leur projet 
professionnel. 

"Les Biterrois ne le savent pas forcément, mais ça vient 
de chez nous" 

"Aujourd’hui on n’est pas très connu, ce que l’on confectionne n’est pas 
estampillé". Entretien de locaux et vitres, d’espaces verts, confection de papeterie, 
reconditionnement de produits d’hygiène mais aussi un service industriel, l’ESAT 
regroupe trois pôles d’activités organisés en divers ateliers. "On fabrique des 
cuisines pour campings ; on participe à la création de nichoirs ou 
de lombricomposteurs, on confectionne les barrières de ville, panneaux électoraux, 
cache containers… Énumère la directrice de l’association, on a même participé à la 
création des poissons en ferraille qui collectent les bouteilles à Valras-Plage. Les 
Biterrois ne le savent pas forcément, mais ça vient de chez nous". Et en dépit de leur 
handicap, ces travailleurs développent de réelles compétences sur des outils parfois 
complexes abonde Séverine Clerc : "Tout le monde est étonné lors des visites de voir 
leur capacité à gérer des tâches complexes, comme la machine d’usinage". 

Changer le regard sur les déficiences 
mentales, physiques et les troubles psychiques 

"Aujourd’hui on est encore dans une grande stigmatisation même si ça 
s’améliore". Malgré une meilleure compréhension des problématiques autour du 
handicap, l’association estime que la société a encore une grande marge de 
progression : "Nous nous devons d’être pro actifs pour être plus visibles. Les ESAT ne 
sont pas assez connus et par les portes ouvertes, on veut toucher des entreprises afin 
qu’elles fassent appel à nous." 

Et pour mieux se faire connaître, l’association organise des portes ouvertes 
prochainement et inaugurera vendredi 27 septembre de nouveaux locaux en présence 
du maire. 
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