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LE P’TIT ALBOUY
BAL TRADITIONNEL OCCITANT : LE BALETI 

 

Howard à la percussion. 

MARIANNE PROFESSEUR 
AU CONSERVATOIRE 
BEZIERS. 

Marianne vient tous les mardis 
soir au centre Thierry Albouy 
pour répéter les différentes 
danses du Balèti. 
André nous dit : on tape des 
mains, on tape des pieds, le 
sabot de cheval … 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dans le groupe du Balèti nous y trouvons : André, Valentin, 
Howard, Stéphane B, Clémence, Lise, Mathilde 

Le Balèti qu’ès aquo ?  
 
 

Le Balèti, est une tradition populaire occitane. C'est aussi un bal 
où l’on découvre et apprend les danses du Balèti par la voix, le 
corps, le travail rythmique avec l’utilisation de petites 
percussions. 
 
 
 
 
 
 

La dernière représentation a eu lieu
Mardi 4 juin au centre Thierry Albouy

Où les résidents nous ont fait découvrir
Par des danses et des chants le Balèti

Voici quelques photos 
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